
  

 
 

A U S S C H R E I B U N G 
 

zur 2. Einrad-Bezirksmeisterschaft im Radsportbezir k Ostwestfalen-Lippe 
 

und zur 
 
6. Westfalenmeisterschaft der Radsportbezirke Nordw estfalen, Westfalen-Mitte, 

Ostwestfalen-Lippe 
 

 
Termin: Samstag, 14. Mai 2011 im Stadion Rußheide in Bielefeld 
  Beginn der Rennen: 9:30 Uhr - Ende der Veranstaltung: ca. 18:00 Uhr 

 
Veranstalter:  Radsportbezirk Ostwestfalen-Lippe, Radsportverband NRW  
Ausrichter:  Einradkids Bielefeld -TUS Union Vilsendorf e.V.  
 
 
1. Startberechtigung  
 
Startberechtigt bei der Bezirks-/Westfalenmeisterschaft sind alle Einradfahrer/innen, die in 
den westfälischen Bezirken ihren Wohnsitz haben oder einem Verein dieser Bezirke 
angehören. 
Für fehlende Qualifikationszeiten für die Rennen zur Deutschen Meisterschaft sind darüber 
hinaus BDR-Mitglieder und Mitglieder des RSV NRW startberechtigt. Die Ergebnisse werden 
mit den gefahrenen Zeiten in der Ergebnisliste veröffentlicht, fließen aber nicht in die 
Wertung ein. 
 
2. Altersklassen  
 
Es gelten folgende Altersklassen (gesonderte Regelungen für die U11 und für alle bei den  
800m Rennen): 

U 11 (9-10 J.), U 13 (11-12 J.), U 15 (13-14 J.), U 17 (15-16 J.), U 19 (17-18 J.), U 30 
(19-29 J.), 30+ (30 J. und älter). 
Für die Zuordnung der Altersklassen ist das Alter am Veranstaltungstag maßgeblich. 

 
Die Wertungen erfolgen getrennt nach männlich und weiblich. Bei weniger als 5 Meldungen 
je Altersklasse werden die Teilnehmer einer anderen Klasse zugeteilt (lt. Reglement). 
 
Die sechs Zeitschnellsten  der Rennen 100m, 400m, 800m, 50m Einbein und 30m Radlauf 
qualifizieren sich für die Expertrennen .  
 
3. Rennen  
 
Folgende Renndisziplinen  werden gefahren: 

100m, 400m, 800m (gesonderte Altersklassen), Obstacle, 50m Einbein, 30m Radlauf 
(10m Radlauf U11), 4 x 100 m Staffel. 



 
Die Altersgruppe U 11 m/w startet mit max. 20 Zoll-Einrädern (Außendurchmesser des 
Reifens max. 51,6 cm bzw. 20,3 Zoll), deren Pedalarme mind. 100 mm Länge betragen. Alle 
verbleibenden Altersklassen starten mit max. 24 Zoll-Einrädern (Außendurchmesser des 
Reifens max. 61,8 cm bzw. 24,3 Zoll), deren Pedalarme mind. 125 mm Länge betragen. 
 
800m Rennen 
Bei 800m wird in Bahnen gestartet, die Kurvenfreigabe erfolgt nach 100m. 
Abweichend von den ansonsten geltenden Regelungen kann jeder Verein in den vier 
Altersklassen jeweils maximal fünf Starter und fünf Starterinnen melden.  
Hier gilt folgende Alterseinteilung: U13 m/w, U 15 m/w, U 17 m/w, 17 + m/w 
 
4. Ablauf  
 
Vor dem Wettkampf werden die Startlisten  den Vereinen ausgehändigt und im Stadion 
ausgehängt. Es werden die Läufe nach ihren Nummern aufgerufen. Jeder/jede Teilnehmerin 
ist für das pünktliche Erscheinen  zur vorgegebenen Startzeit selbst verantwortlich.  
 
Geplanter Ablauf : 100m, 50m Einbein, 30m Radlauf, 10m Radlauf, 400m, 800m, 4x100 
Staffel, Obstacle nach offener Startliste (für ca. 3 ½ Std.). Die 4x100m Staffel wird 
durchgeführt, wenn es der Zeitrahmen zulässt. 
 
Die ältesten Altersklassen starten zuerst. Ausnahme: Beim 100m Lauf beginnen die jüngsten 
TeilnehmerInnen. 
Nach dem Ende der Altersklassenläufe starten die Expertrennen . Die Teilnahme an den 
Finalrennen ist verpflichtend. Bei Nichtteilnahme erfolgt eine Disqualifikation für alle 
Finalrennen. 
Aus organisatorischen Gründen können Disziplinen vorgezogen oder später gefahren 
werden. 
 
5. Allgemeine Hinweise und Wettbewerbsregeln  
 
Die Einräder müssen in einem sauberen und technisch einwandfreien Zustand sein. Einräder dürfen keine scharfkantigen und 
verletzungsträchtigen Anbauten haben. Eisen-, Klick-, und Korbpedalen sind grundsätzlich nicht erlaubt. Der Schuh darf keine 
feste Verbindung zum Pedal haben. Die Einräder können jederzeit vor oder nach dem Wettkampf unangemeldet überprüft 
werden. 
Es sind für alle Rennen Knieschützer und Handschuhe vorgeschrieben. Helme und 
Ellenbogenschützer werden empfohlen.  
Wir weisen an dieser Stelle darauf hin, dass das Tragen von Schmuck (Ringe, Uhren, Ketten, etc.) den SportlerInnen während 
der Rennwettbewerbe nicht gestattet ist und sie bei Nichtbeachtung dieser Vorschrift ihren Versicherungsschutz bei eventuellen 
Unfällen verlieren können. 
Die SportlerInnen dürfen keinerlei gesundheitliche Beeinträchtigung am Wettkampftag vorweisen, welche eine Gefahr für die 
Gesundheit des / der Sportlerin oder für andere darstellt. 
Für Diebstähle, Unfälle oder sonstige Schadensfälle übernimmt der Veranstalter keinerlei Haftung. 
Während des Wettbewerbs müssen sich alle TeilnehmerInnen diszipliniert verhalten und im Sinne der Chancengleichheit die 
Bestimmungen und Ordnungen des BDR sowie der spezifischen Bedingungen des Ausrichters beachten. Über diese haben 
sich die Einradfahrer vorab ausreichend zu informieren. 
Folgende Hilfen durch Eltern, Betreuer oder Begleitpersonen sind nicht erlaubt und gelten als unsportliches Verhalten und 
werden mit Disqualifikation geahndet: 

• Andere Einradfahrer durch Zurufe im Sinne einer Beleidigung oder Belästigung beeinflussen; 
• Die Rennleitung und die Rennhelfer lautstark kritisieren; 
• Unbefugtes Betreten der Wettkampfbahn (Hilfestellung zum Schutz des / der TeilnehmerIn ohne Einwirkung auf 

dessen Fahrleistung ist in Absprache mit der Rennleitung erlaubt); 
• Einmischen in den Wettkampf, z.B. durch Anweisungen, Anfassen der Teilnehmerinnen etc. 

Eine Nichtbeachtung der Regeln führt zur Disqualifikation des Sportlers für den gesamten Wettkampf und zur Regresspflicht bei 
Schäden. 
 
Allen Wettbewerben liegen das IUF Rulebook 2010, sowie ergänzende Regelungen dieser 
Ausschreibung zugrunde. Siehe www.einrad-bdr.de  
 
6. Startgeld/ Meldungen  
 
BDR-Mitglieder der Bezirke zahlen   10,00 € Startgeld 
BDR-Mitglieder zahlen    12,00 € Startgeld 
Nicht-BDR-Mitglieder zahlen   15,00 € Startgeld 



 
Bitte vorab vereinsweise bis spätestens zum 10.05.2011 auf folgendes Konto überweisen: 
 
 Kontoinhaber:   TUS Union Vilsendorf – Abteilung Einrad  
 Konto-Nr.:    15369200     
 Sparkasse Bielefeld BLZ: 48050161  
 Verwendungszweck: Vereinsname /  
     Bezirks-/Westfalenmeisterschaft Einrad 2011 
 
Bei Änderungen nach dem Meldeschluss werden keine Startgelder erstattet. 
 
Anmeldungen:  
 
Meldeschluß ist Freitag, 06.05.2011 um 24:00 Uhr 
 
Die Anmeldung  erfolgt online  über Oliver Hempel 
 
 E-Mail: einradkids@arcor.de 
 
Nachmeldungen sind nicht möglich. 
 
Fragen  bitte an: Anja Engelbrecht 
 

Tel. 0151/42540016 
E-Mail: anja.engelbrecht@gmx.net  

 
Auschreibung und Meldeliste - Download: 
www.einradkids-bielefeld-vilsendorf.de 
www.tus-union-vilsendorf.de 
 
Sportstätte: 

Stadion Rußheide  
Mühlenstraße 121 
33607 Bielefeld 

 
Unser Stadion verfügt über eine überdachteTribüne. 
 
 
Wir freuen uns auf einen spannenden Wettkampf und wünschen allen 
TeilnehmerInnnen eine gute Anreise und viel Erfolg.  
 
TUS Union Vilsendorf e.V. – Einradkids Bielefeld 
Abteilung Einrad 
 
                            

 


